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Iglesia Ortodoxa de San Serafin de Sarov
(San Leandro y San Isidoro, Obispos de Sevilla)

4° DOMINGO DE CUARESMA
(22/03/2026)

CONMEMORACION DE SAN JUAN CLIMACO
Liturgia de san Basilio
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Mirtires Filemén y Domnino de Tesaldnica, en Italia ( véase
también 26 de marzo ); Santa Maria la Martir, en Perge ; San
Serapién , obispo de Thmuis en el Bajo Egipto (c. 358)
Venerable Serapion el Sindonita, monje de Egipto (siglo IV) (
véase también 14 de mayo ); San Sofronio, abad del
monasterio de San Teodosio , en Palestina (542); Santo Tomas
, patriarca de Constantinopla (610); Santiago el Confesor (
Jacob el Confesor )
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PRIMERA ANTiIFONA

- Bendice alma mia al Sefior, y todas mis
entrafas a su santo Nombre.

*Por las intercesiones de la Madre de Dios, Oh
Salvador, salvanos. (Repetido en cada verso)

- Bendice alma mia al Senor, y no olvides
ninguno de sus beneficios.*

- El Sefor preparé Su trono en cielo, y su reino
gobierna sobre todo.*

- Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo,
ahora y siempre y por los siglos de los siglos.
Amén*

SEGUNDA ANTIFONA

- jAlaba alma mia al Sefor! Alabaré al Sefior
mientras viva; cantaré a mi Dios mientras yo
exista.

*Salvanos, oh Hijo de Dios, que resucitaste de
entre los muertos, a nosotros que te cantamos,
Aleluya. (Repetido en cada verso)

- Bienaventurado aquel cuya ayuda es la del
Dios de Jacob; su esperanza esta en el Sefior su
Dios.*

- El Senor reinara para siempre; tu Dios, oh Sion,
por todas las generaciones.*

- Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo,
ahora y siempre y por los siglos de los siglos.
Amen.

y seguidamente el himno de la ortodoxia...

TERCERA ANTIFONA

- Este es el Dios que hizo el Sefor, alegifemonos
y regocijémonos en él.

Descendiste de las alturas, oh Piadoso, y aceptaste
el entierro de tres dias para librarnos de los
sufrimientos. Vida y Resurreccion nuestra, oh Sefior,
gloria a ti.

- Que el cielo y la tierra te alaben.”

TROPARIO DE RESURRECCION (MODO 8)

Descendiste de las alturas, oh Piadoso, y aceptaste
el entierro de tres dias para librarnos de los
sufrimientos. Vida y Resurreccion nuestra, oh Sefior,
gloria a ti.

TROPARIO JUAN CLiMACO

Con los rios de tus lagrimas hiciste florecer el
arido desierto; y con tus suspiros desde lo mas
profundo de ti, hiciste que tus trabajos dieran
frutos al ciento por uno; y te convertiste en
estrella, iluminando al mundo con tus milagros,
oh Juan, nuestro devoto padre. Intercede ante
Cristo nuestro Dios, por la salvacion de nuestras
almas.

TROPARIO DE SAN ISIDORO Y
SAN LEANDRO DE SEVILLA

Como maestros de virtudes y adornos de la Jerarquia
oh San Leandro y San Isidoro, la Iglesia os glorifica
con himnos, por vuestras intercesiones, concedednos
a los que os honramos con amor progreso en virtud y
liberacion de peligros.

KONTAKION (Automelon)

Yo soy tu siervo jOh Madre de Dios! Te canto un
himno de triunfo jOh combatiente defensora! Te
doy gracias oh liberadora de pesares y como
posees un poder invencible, librate de todas las
desventuras para que pueda exclamarte jSalve,
oh novia sin novio!

ALELUYA Venid, alegrémonos grandemente en
el Sefor; aclamemos a Dios nuestro salvador.

ALELUYA Acerquémonos a su presencia con
accion de gracias.. ALELUYA

LECTURA DE LA EPISTOLA DE SAN PABLO A LOS
HEBREOS (6:13-20)
LECTURA DEL SANTO EVANGELIO SEGUN SAN
MARCOS (9:17-31)



